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Neues Leitungsteam  
in der Ulmer Kinderkardiologie 

Professor Dr. Christian Apitz und Oberarzt Dr. Michael Kaestner bilden das neue Lei-
tungsteam der Sektion Pädiatrische Kardiologie in der Klinik für Kinder- und Jugend-
medizin auf dem Ulmer Michelsberg. Beide sind ausgewiesene und interdisziplinär 
denkende Spezialisten für Pädiatrische Kardiologie und Pädiatrische Intensivmedizin.

Breite Ausbildung, viel Vorerfahrung

Würzburg, Tübingen, Toronto, Gießen – das sind die wichtigsten Stationen im bisherigen Be-
rufsleben von Prof. Dr. Christian Apitz. Nach seiner Ausbildung zum Kinderarzt in Würzburg 
wechselte er 2003 zunächst an die Universitätsklinik für Kinder- und Jugendmedizin Tübingen 
zur Weiterbildung in den Bereichen Kinderkardiologie und Pädiatrische Intensivmedizin. Von 
2008 bis 2009 absolvierte Dr. Apitz ein 18-monatiges „Clinical Research Fellowship“ am Hospital 
for Sick Children im kanadischen Toronto und konnte sich dort in einer der weltweit führenden 
Abteilungen für Kinderkardiologie den Feinschliff als Spezialist für angeborene Herzfehler holen. 
Es folgte der Wechsel als Oberarzt an das Kinderherzzentrum der Justus-Liebig-Universität 
Gießen. Hier war er Leiter der kinderkardiologischen Ambulanz und zusätzlich der Spezialam-
bulanz für Kinder und Jugendliche mit Lungenhochdruck. Gleichzeitig leitete der neue Ulmer 
Sektionsleiter in Gießen auch eine wissenschaftliche Arbeitsgruppe, die zahlreiche hochrangige 
Publikationen hervorbrachte, mehrere Wissenschaftspreise erhielt und umfangreiche Drittmittel 
einwerben konnte.

Ein ähnlich breites Spektrum an Vorerfahrung bringt auch Dr. Michael Kaestner mit nach Ulm, 
der seine ärztliche Laufbahn als junger Assistenzarzt bei Prof. Lang in der Kinderkardiologie 
in Ulm begann. Die Kinderklinik Siegen für die Ausbildung zum Kinderarzt und das Deutsche 
Kinderherzzentrum in Sankt Augustin für die Weiterbildung zum Kinderkardiologen waren 
die nächsten Stationen. In Sankt Augustin konnte Herr Dr. Kaestner viele Untersuchungen im 
Herzkatheterlabor durchführen und hat eine entsprechende Erfahrung sowohl in der Diag-
nostik aber auch in der ganzheitlichen Behandlung von Herzfehlern sammeln können. Teil der 
Tätigkeit in Sankt Augustin war auch eine Rotation an das Universitätsklinikum Essen im Rahmen 
einer Kooperation mit den dort tätigen Kinderkardiologen. Ebenfalls ein „Clinical Research Fel-
lowship“ führte Herrn Dr. Kaestner für 2 Jahre an die University of Alberta in Edmonton/ Canada. 
Die klinische Tätigkeit betraf vorwiegend Patienten mit schwerer Herzinsuffizienz und Patienten 
nach einer Herztransplantation. Nach einer Tätigkeit von 2 Jahren als Oberarzt in Homburg/ Saar 
kehrt Herr Dr. Kaestner nun an seine ehemalige Wirkungsstätte zurück um das Team in Ulm zu 
verstärken.
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Modernste Bildgebung

Die hochmoderne kardiale Magnetresonanztomographie der Klinik für Innere Medizin II und der 
Klinik für diagnostische Radiologie fokussieren Prof. Dr. Apitz und Dr. Kaestner Tätigkeitsschwer-
punkt der beiden Kinderkardiologen werden unter anderem die gesamten nicht invasiven Ver-
fahren zur Diagnostik bei angeborenen Herzfehlern sein. Dazu gehören moderne Ultraschall-
verfahren zur Untersuchung des Herzens (inklusive Funktionsanalyse, 3D-Echokardiographie 
und Gewebedopplerverfahren), Belastungsuntersuchungen und Leistungsdiagnostik (inklusive 
Ergometrie und Spiroergometrie, sowie Stressechokardiographie), sowie selbstverständlich 
Rhythmus- und Blutdruckdiagnostik.

Herzkatheter

Die Möglichkeiten, im Rahmen von Herzkatheteruntersuchungen auch Therapiemaßnahmen 
durchzuführen, haben deutlich zugenommen. Verengte Klappen können aufgedehnt und De-
fekte zwischen den beiden Herzvorkammern oder eine Verbindung zwischen der Körper– und 
Lungenhauptarterie können ohne operativen Eingriff verschlossen werden. Sehr viel häufiger 
werden solche Eingriffe im Verlauf nach einer operativen Korrektur eines Herzfehlers notwen-
dig. Bei jeder Operation entstehen nämlich am Gewebe Narben, die z.B. zu Einengungen der 
Gefäße führen oder es bilden sich durch Vernarbung neue Gefäße (Kollateralgefäße), die zur 
Beeinträchtigung des Kreislaufes führen können. Einengungen an Gefäßen können mit Hilfe von 
Ballonkathetern oder durch Einsetzen von sogenannten Stents erweitert werden. Kollateralge-
fäße können mit sogenannten „Coils“ verschlossen werden. In Kooperation mit den Kollegen 
der Kardiologie am Oberen Eselsberg soll auch in Ulm wieder mit solchen Eingriffen begonnen 
werden.

Aktuell rechnen Prof. Dr. Apitz und Dr. Kaestner damit, dass im Frühjahr oder Sommer diesen 
Jahres die ersten Kinder im Ulmer Herzkatheterlabor untersucht und behandelt werden können.

Exzellente Chancen auf ein langes Leben

„Menschen mit einem angeborenen Herzfehler haben heutzutage exzellente Chancen auf ein 
langes Leben. Diese Patientengruppe wird dementsprechend immer größer und muss daher 
von Spezialisten für angeborene Herzfehler bis ins höhere Erwachsenenalter begleitet werden. 
Unser Ziel ist ein

“ Zentrum für Erwachsene mit angeborenen Herzfehlern“ zusammen mit Prof. Dr. Rottbauer, 
Ärztlicher Direktor der Klinik für Innere Medizin II zu schaffen, erläutert Prof. Dr. Apitz.
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Forschung

Wissenschaftlich werden sich die Mediziner und Forscher mit den Schwerpunkten Herzinsuffizi-
enz und Lungenhochdruck beschäftigen. Im Zentrum der Forschungsaktivitäten steht dabei das 
Bemühen, einen Funktionsverlust der Herzkammern bei angeborenem Herzfehler, strukturellen 
Herzerkrankungen und Lungenhochdruck noch frühzeitiger zu erfassen und entsprechende 
Therapien differenzierter entwickeln zu können.

Sport bei angeborenem Herzfehler

Zudem befassen sich Prof.Dr.Apitz und sein Team seit einigen Jahren mit dem Aspekt Sport bei 
angeborenem Herzfehler. „Es ist mittlerweile wissenschaftlich erwiesen, dass sich sportliche Be-
tätigung bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen mit angeborenen Herzfehlern positiv auf 
Belastbarkeit, Lebensqualität und auf die Lebensprognose auswirkt. Darüber hinaus werden so-
ziale Kontakte geschaffen und besonders bei Kindern die motorischen und kognitiven Fähigkei-
ten und die Selbsteinschätzung gefördert. Wichtig ist hierbei jedoch eine exakte Bestimmung 
der individuellen Leistungsschwelle und die Aufstellung einer persönlichen Trainingsempfeh-
lung“, so Prof Dr.Apitz. 

Dies betrifft sowohl den Freizeit- oder Vereinssport als auch die Aktivitäten in der Kinderherz-
sportgruppe der Ulmer Herzkinder e.V., die von der Ulmer Kinderkardiologie ärztlicherseits 
mitbetreut wird. Denn da sind sich Prof. Apitz und Dr. Kaestner einig: „Die Unterstützung der 
Ulmer Herzkinder ist uns ein sehr wichtiges und zentrales Anliegen.“ 
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Familienpass
 

Landesfamilienpass: 33 Mal vergünstigter Eintritt für Eltern und Kinder

Mit dem Landesfamilienpass und der dazugehörigen Gutscheinkarte können Familien, die ihren 
ständigen Wohnsitz in Baden-Württemberg haben, bis zu 33 Mal im Jahr unentgeltlich oder zu 
einem ermäßigten Eintritt die staatlichen Schlösser, Gärten und Museen sowie sonstige kulturel-
le Einrichtungen im Land besuchen. Darauf weist das baden-württembergische Sozialministeri-
um hin. Ulmer Familien können den Pass über die Stadt bekommen.

Der Landesfamilienpass ist einkommensunabhängig; erhalten können ihn:

•  Familien mit mindestens drei kindergeldberechtigenden Kindern (auch Pflege-  
oder Adoptivkinder), die mit ihren Eltern in häuslicher Gemeinschaft leben

•  Alleinerziehende, die mit mindestens einem kindergeldberechtigenden  
Kind in häuslicher Gemeinschaft leben

•  Familien mit einem kindergeldberechtigenden schwer behinderten Kind,  
mit einem GdB von mindestens 50.

•  Familien, die Hartz IV- oder kinderzuschlagsberechtigt sind und mit ein oder zwei  
kindergeldberechtigenden Kindern in häuslicher Gemeinschaft leben.

Der Landesfamilienpass kann unter Vorlage des Kindergeldnachweises beantragt bzw. verlän-
gert werden (z.B. aktueller Kontoauszug). Familien mit einem schwer behinderten Kind legen 
zusätzlich den Schwerbehindertenausweis vor; Familien, die Arbeitslosengeld II (Hartz-IV) oder 
Kinderzuschlag beziehen, den entsprechenden Bescheid.

Der Landesfamilienpass ist bei jedem Dienstleistungszentrum der Stadt Ulm  
und jeder Ortsverwaltung sowie in der Schwambergerstraße 1, Zimmer U01erhältlich.

Die Gutscheine beinhalten unter anderem verbilligte Eintrittspreise für die Wilhelma in Stuttgart, 
das Blühende Barock in Ludwigsburg, den Erlebnispark Tripsdrill sowie den Europa-Park Rust. 
Freien Eintritt gewähren z.B. das Schloß Heidelberg, das Technomuseum Mannheim, die Kunst-
hallen Baden-Baden und Karlsruhe, die Staatsgalerie Stuttgart, das Naturkundliche Bildungszen-
trum Ulm sowie die Barockbibliothek in Wiblingen. Zu bestimmten Terminen bietet auch das 
Porsche-Museum und Mercedes-Benz-Museum in Stuttgart freien Eintritt.

Weitere Ermäßigungen können z.B. beim Sea Life Konstanz, Ravensburger Spieleland und im 
Planetarium Laupheim in Anspruch genommen werden. In Ulm erhalten Familienpassinhaber 
bei der Stadtbibliothek außerdem 50 Prozent Ermäßigung auf Leihgebühren.

(Detaillierte Listen mit allen Einrichtungen auf der Internetseite  

www.sozialministerium-bw.de > Familien > Leistungen für Familien > Landesfamilienpass).
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Adventstreffen
 

Auch das diesjährige Adventstreffen wurde bei den Familien  
der „Ulmer Herzkinder“ gern angenommen. 

Um 14 Uhr trafen die Familien mit leckeren Kuchen und guter Laune  
im Gemeindehaus in Öllingen ein. 

Eine Gruppe Cheerleader aus Pfuhl zeigte uns einen kleinen Ausschnitt  
aus ihrem großen umfangreichen Repertoire. Das auch Kinder mit erfolgreich  
operierten Herzen in der glücklichen Lage sein können allen Sport,  
in diesem Fall sogar „Hochleistungssport“ nachzugehen, zeigte dieses Beispiel.  
So kann erfolgreiche Inklusion funktionieren.  
Die Kids durften sich dann noch ein bisschen mit den Cheerleadern ausprobieren.

Die Spielstraße wurde in diesem Jahr wieder anderes gestaltet  
und lies keine Langeweile aufkommen.

Als Gäste begrüßten wir an diesem Tag Prof. Dr. Aptiz und Dr. Kaestner  
als neues Leitungsteam der Kinderkardiologie, aus der Uni Ulm.  
Sie kamen mit ihren Frauen und Kindern zu uns, stellten sich uns vor  
und verbrachten ein paar gesellige Stunden mit uns.

Dieses Jahr „motivierte“ der eingeladene Nikolaus den Vereinsvorstand  
zum spontanen Weihnachtslieder singen; um dann von den versammelten  
Teilnehmern dabei unterstützt zu werden. 

Und nach einer ermahnenden Adventsbotschaft wurden dann alle Kinder reich beschenkt.

Gut gestärkt, beschenkt, unterhalten und entspannt war das Treffen wieder viel zu kurz.

Alle Jahre wieder …bis zum nächsten Jahr…
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Mütternähen

Am 05.12.2015 haben wir uns das erste Mal zum „Mütternähen“ getroff en. 

Bepackt  mit  Nähmaschinen, Weihnachtsgebäck, Getränken und viel guter Laune ging es nach Ulm 
in die „Sternschnuppe“. Dort erwartete uns Ramona Böhme, die für alle Teilnehmerinnen schon die 
gewünschten Projekte als „Nähpakete“ vorbereitet hatte. So konnten wir alle auch gleich loslegen! So 
wurde geschnitten, gesteckt, genäht und gefüllt….

Nebenher war Zeit für das eine oder andere Gespräch, Bredla, Kaff ee und/oder Kuchen, …

Ausgestattet mit neuer, selbstgemachter Weihnachtsdeko ging es nach Hause..
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Bouldern 
Klettern an der Felswand in Absprunghöhe

 
 
Der Samstag war verregnet, so waren wir froh an unserem Treffen im Trockenen zu sein.

Die Sportsachen passten noch, spezielle Schuhe gab es vom Haus. Also konnte es losgehen. 

Nach einer kurzen Einführung durch einen Trainer des Hauses merkten wir schnell, dass ungeübte 
Kletterer wohl mit mehr Muskelkater nach Hause gehen würden, als trainierte Sportler. Vor allen 
die ausgestreckte Haltung der Arme beim Klettern war interessant. Mit einem tollen Schwung aus 
der Hüfte, was natürlich beim Trainer wesentlich eleganter aussah als bei uns, bewältigten wir alle 
erklimmbaren Kletterstrecken.

Beim Balancieren auf den Slagline waren uns Erwachsen unsere Kinder und Jugendlichen natürlich 
keine Konkurrenz, denn wir bemerkten sehr schnell, dass wir wohl sicherer auf dem Boden stehen.

Bei Kaffee, Muffins, Brezeln und Eis stärkten wir uns, saßen wir im Bistro gemütlich zusammen und 
ließen den Nachmittag mit interessanten Gesprächen ausklingen.
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Bericht Sinnwelt

Nach kurzer Wanderung vom Parkplatz, auf dem Weg mit eingebauten Experimenten wie  
zum Beispiel einer Sprachverbindung mit Röhren, kamen wir am Eingang der Sinnenwelt an.

Die freundliche Frau, die uns durch die umfangreiche Ausstellung führte, zeigte uns allerhand 
interessante Sachen aus verschiedenen Themenbereichen.

Besonders beeindruckt hat uns die Korbschaukel, in der man sitzen und durch das Drehen die 
Orientierung verlieren kann. Wir wären gerne noch ein Weilchen drin gesessen…

Ebenfalls sehr begeistert haben uns die Klangsteine. Unglaublich, dass solche großen,  
massiven Steine durch Handbewegung in Schwingung versetzt werden können und dann  
sogar noch verschiedene Töne erzeugen. Auch die Metallschalen, welche die erzeugten 
Schwingungen und Töne in Sandmuster aufzeichnen, waren sehr interessant, besonders  
für die Kinder. Man kann gar nicht alles aufzählen, was uns begeistert hat. Es waren so viele  
der ausgestellten Dinge. Auch aus dem optischen Bereich und aus dem Bereich der Düfte  
und Geschmäcker gab es Dinge zu erkunden und auszuprobieren. 

Nach der umfangreichen und unterhaltsamen Führung durch die Sinnenwelt, gab es die  
Möglichkeit im angegliederten Shop noch verschiedene Dinge für die Sinne oder für  
die zuhause gebliebenen zu kaufen.

Zum Abschluss ließen wir den Abend in der Wirtschaft, die ebenfalls direkt bei der Sinnenwelt 
ist, ausklingen. Die Auswahl war sehr reichhaltig und das Essen war lecker, egal ob Eisbecher, 
Hamburger oder Ofenkartoffel mit Lachs. 

Es war ein schönes Elterntreffen, das man wiederholen sollte.  
Die vielen ausgestellten Stationen konnten gar nicht alle ausführlich erforscht werden. 
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Mitgliederversammlung – Neues

Nach vielen Jahren gibt nun Ramona Böhme, als Ansprechpartner des Vereines,  
das Telefon an Ulrike Keller weiter…

Vielen Dank für dein allzeit offenes Ohr

wir freuen uns auf nette Gespräche unter der alt bekannten  
Telefonnummer 0731 69343.
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Einladung Reptilienzoo in Neu Ulm

Habt ihr die Schildkröten, Echsen, Schlangen, Krokodile, Kleinnager, Insekten, Spinnen,  
Skorpione, Land- und Wasserschildkröten, Zwergmäuse und Kakadu Flori schon in Neu Ulm 
kennengelernt?

Nein? … Dann kommt am Sonntag, den 17. April 2016 um 14.00 Uhr  
mit uns in den Reptilienzoo und erlebt diese Zeitgenossen hautnah.

Wir lernen sie kennen und sitzen in einer ungewöhnlichen Umgebung zum  
Kaffee und Kuchen beisammen. So das die Zeit zum Austausch interessant bleibt.

Um Kuchenspenden wird gebeten. Bitte eigene Getränke und Geschirr nicht vergessen.  
Kaffee und Zubehör organisieren wir.

Anmeldung bitte bis 03. 04. 2016 unter info@ulmer-herzkinder.de oder Tel. 0731-69343.
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Einladung Mütternähen

Nähkurs für Mütter

Am Samstag, 25.Juni 2016 treff en wir uns um 14.00 Uhr 
am Eingang der Kinderklinik, Eythstraße 24, 89075 Ulm wieder zum Nähen.

Ich habe einiges vorbereitet und hoff e es ist etwas für euch dabei. 

Es sind immer Materialpackungen, inklusive Anleitung. Die Stoff e sind hochwertige Patchwork-
stoff e und für die Vespertüten sind es beschichtete Stoff e.

Wenn ihr keine eigene Nähmaschine besitzt, kann man auch zu zweit 
an einer Maschine arbeiten. Das dürfte kein Problem sein.

Mitzubringen ist: 
Nähmaschine, Schere, Schneiderkreide, Kugelschreiber, feine Nähnadel, 
Nähgarn in Farben die ihr zu Hause fi ndet (man kann auch untereinander tauschen).

Wenn ihr Wünsche bei den Farben und Stoff en habt, meldet euch bei mir.

Liebe Grüße Ramona Böhme
Tel. 08224/552

Anmeldung bitte bis 15. 05. 2016 unter info@ulmer-herzkinder.de.

Vespertüten

Ist leicht zu nähen.

Preis: 3 €

Kosmetiktäschchen

Ist leicht zu nähen, 
kann man aber immer 
gebrauchen.

Preis: 7 €

Shopper 

Braucht viel Zeit, 
die Mühe lohnt 
sich aber.

Preis: 35 €

Shopper 

Braucht viel Zeit, 
die Mühe lohnt 
sich aber.

Preis: 35 €
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Einladung Feuerwehr Jungingen – 
unsere Paten planen einen Tag der offenen Tür

Am Sonntag, 3. Juli 2016, von 14.00 bis ca. 18.00 Uhr

Die Feuerwehr Jungingen hat vor Jahren für unseren Verein die Patenschaft übernommen. 

Bei unserem Benefizkonzert haben die Feuerwehrmänner  
den Abbau der Bühne sowie der Bestuhlung für uns erledigt.  
In diesem Jahr wollen sie nun der Junginger Bevölkerung und allen Interessierten  
ihr Gerätehaus öffnen. An diesem Tag soll neben einer Schauübung, einer Fahrzeugausstellung, 
einer Vorführung über Gefahren im Haushalt vor allem die Abteilung im Vordergrund stehen.  
Sie wünschen sich, das wir mit dabei sind. So können sie ihr Engagement zeigen.  
Zudem dürfen wir uns mit einem Infostand präsentieren.

Für den Infostand und zum Beitragen eines gelungenen Tages.

Ablauf

14.00 Uhr  Schauübung, mit PKW Verkehrsunfall -  
Einsatz des Rettung Spreizens/Schere 

16.00 Uhr  Brandverhütungsschau – unter anderem richtiges  
Verhalten bei einem Fettbrand in der Küche

Ausstellung

• Feuerwehr intern • Feuerwehr extern • Feuerwehr Übungsgrundsätze 
• Fahrzeugausstellung – für Kinder und Erwachsene Begehung eines Fahrzeugs

Verpflegung

• Kaffee und Kuchen  • Rote im Semmel

Helfer gesucht!!!!  

Anmeldung bitte bis 12. 06. 2016 unter info@ulmer-herzkinder.de oder Tel. 0731-69343.
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Einladung Kindernähen

Liebe Mädchen und Jungs,

wenn Ihr euch auch einmal kreativ ausprobieren wollt, 
dann biete ich Euch zwei Termine dazu an:

Samstag, 15. Juli oder Samstag, 29. Juli 2016

Treff :  14.00 Uhr 
Ort:  Eingang der Kinderklinik, Eythstraße 24, 89075 Ulm

Habt Ihr Wünsche oder Ideen ruft mich an.

Ramona Böhme
Tel. 08224/552

Anmeldung bitte bis 26. 06. 2016. unter E-Mail info@ulmer-herzkinder.de.
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Einladung Grillen im Wental

Wir treffen uns am 24. Juli 2016, um 11.00 Uhr zum Grillen im Wental 
Am Landhotel Wentla, Wental 1, 73566 Bartholomä

In einer malerischen Umgebung des Naturschutzgebietes umgeben von den Wäldern  
der schwäbische Alb liegt das Landhotel Wental. Die flache Ebene des Hochalbuchs  
lädt uns zu einer kleinen Wanderung ein.

Hinter dem Landhotel gibt es einen wunderschönen Grillplatz  
zum gemütlichen Treffen mit vielen Gesprächen.

Auch der Nachwuchs kann sich auf einem wunderschönen Sport- und Spielplatz  
nach Herzenslust seinem Bewegungsdrang nachgehen.

Anmeldung bitte bis 10. 07. 2016 unter info@ulmer-herzkinder.de oder Tel. 0731-69343.
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Einladung Mütternähen – Patchwork für Anfänger

Am Samstag, 10. September 2016 treff en wir uns um 14.00 Uhr 
am Eingang der Kinderklinik, Eythstraße 24, 89075 Ulm  

Ich entführe Euch in die Welt des Patchworks.

In einem Schnupperkurs bekommt ihr zwei verschiedene Stoff e, ich zeige euch den Umgang 
mit Rollschneider und Lineal. Mit nur zwei Dreiecken könnt ihr viele Muster kreieren und zu 
Kissen, Tischdecken, Tagesdecken weiterverarbeiten oder ihr setzt Euren eigenen Ideen um. 

Preis: 20 €

Wenn ihr Wünsche bei den Farben und Stoff en habt, meldet euch bei mir.

Liebe Grüße Ramona Böhme
Tel. 08224/552

Anmeldung bitte bis 07. 08. 2016 unter info@ulmer-herzkinder.de.
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Einladung Bauernhofmuseum Wolfegg

Leben auf dem Bauernhof… der Vergangenheit

Sonntag, 25. September 2016, um 11.00 Uhr am Bauerhofmuseum Wolfegg 
Vogte Str. 4, 88346 Wolfegg

Im weitläufigen Bauerhofmuseum in Wolfegg können wir einen Einblick in das bäuerliche Leben 
der letzten Jahrhunderte im schwäbischen Raum nehmen. In den vielen liebevoll gestalteten 
Gebäuden kann man einen Einblick in das harte bäuerliche Leben, die Lebensgewohnheiten 
und Möbel der Bauern nehmen.

Jeden Sonntag zeigen die Frauen der örtlichen Landfrauenvereinigung ihre Kochkünste und in 
jedem Gebäude, ob nun Backhaus oder Fischerhaus lassen sich historische und teilweise skurrile 
Dinge entdecken. 

Kommen sie mit auf eine Entdeckungstour in einer wunderschönen Landschaft und kehren 
dann in der Museumsgaststätte Fischerhaus und den angrenzenden Biergarten ein.

Um 11.15 Uhr werden wir dann in zwei Führungen (eine für Kinder und eine für Erwachsene)  
das Bauernhofmuseum fachkundig erkunden.

Wolfegg liegt im Viertel zwischen Ravensburg, Wangen, Bad Wurzach und Bad Waldsee;  
circa eine Autostunde südlich von Ulm.

Eintritt:  
Familien (Eltern/Großeltern mit eigenen Kindern/Enkelkinder): 11,00 € 
Erwachsene einzeln: 5,00 € 
Kinder (6-18 Jahre, unter 6 Jahren frei): 2,50 €  
Schwerbehinderte: 2,50 €

Das Gelände ist weitestgehend auch mit Kinderwagen und Rolli gut befahrbar.

Anmeldung bitte bis 11. 09. 2016 unter info@ulmer-herzkinder.de oder Tel. 0731-69343.
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Einladung Flippern
Spezialaktion für Väter mit ihren Kindern 

im Herbst 2016

Am Samstag, 08. Oktober 2016 treff en wir uns um 14.00 Uhr 
in der Pinballgarage, Leipheimer Str. 77, 89233 Neu-Ulm /Pfuhl

Flippern wie in der Jugendzeit…

Was vor 40 Jahren noch in war, kennen unsere Kinder schon nicht mehr. 

Doch es gibt auch verborgene Schätze, die es zu heben gilt. 

Und so laden die Ulmer Herzkinder und die Pinballcenter GmbH 
am 08. Oktober 2016 speziell die Väter und ihre Kinder zum Flippern 
nach Neu-Ulm ein. 

Die schon als ausgestorben geltenden Spielgeräte 
leben im Pinball Center in Pfuhl wieder auf. 

Auf über 20 klassischen und modernen Flippern können sich 
die Kinder und Ihre Väter in ihrer Geschicklichkeit ausprobieren 
und das alte Spielhallengefühl wieder aufl eben lassen. 

Anmeldung bitte bis 24. 09. 2016 unter info@ulmer-herzkinder.de oder Tel. 0731-69343.
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P

 Quelle: Google

Rechts am Gebäude geht es runter in den Hinterhof. Dort ist der Eingang. 
Die Garage ist mit unserem Logo gekennzeichnet.

Bitte nehmt Rücksicht auf die Anwohner! Parken auf dem Grundstück und auch auf den Privat-
parkplätzen (auch Straßenseite gegenüber) ist nicht erlaubt. Parkt bitte oben an der Straße.
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Geschwisterzeit

Für die Geschwister von Kindern mit Behinderung oder chronischer Erkrankung.

Seit über einem Jahr gibt es die Geschwisterzeit gemeinsam organisiert von der   
St. Elisabeth Stiftung (Wohnen und Begleiten Ingerkingen), Gemeinnützige St. Fidelis  
Jugendhilfe GmbH und der Stiftung „Kinder in Not“ in der Region Biberach.

Die Geschwisterzeit ist ein freizeit- und erlebnispädagogisches Angebot für die  
Geschwister von Kindern mit einer Behinderung oder einer chronischen Erkrankung. 

WER kann mitmachen?  
Alle Kinder und Jugendlichen von 7 bis 15 Jahren,  
die ein chronisch krankes und/oder ein behindertes Geschwister haben. 

WO findet die Geschwisterzeit statt?  
Die Geschwisterzeit trifft sich an verschiedenen Orten. 

WIEVIEL kostet die Geschwisterzeit?  
Die Geschwisterzeit soll für alle zugänglich sein, darum werden meist keine Beiträge erhoben. 
Natürlich kann es bei besonderen oder mehrtägigen Unternehmungen zu einem kleinen Un-
kostenbeitrag kommen.

Der Ulmer Herzkinder e.V. bietet in Kooperation unseren Geschwisterkindern dieses Angebot an. 
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Termine Geschwisterzeit 2016

Anmeldung bitte bis 14 Tage vor der Veranstaltung  
unter info@ulmer-herzkinder.de oder Tel. 0731-69343.

16. April 2016 
9.00 bis ca. 18.00 Uhr

Teamarbeit im Kletterwald Biberach 
Zusammen werden wir die 9 Parcours mit insgesamt 85 Kletter-
elementen als Team meistern und knifflige Aufgaben in luftiger 
Höhe lösen. 
Treffpunkt: Unmittelbar an der B 312 nordwestlich von Biberach 
gibt es nach dem kleinen Flugplatz rechts einen großen Parkplatz 
am Eingang des Burrenwaldes – dort werden wir uns treffen. 
Alter: ab 7 Jahren , Teilnehmer: max. 12 Kinder

18. Juni 2016 
9.00 bis 18.00 Uhr

Floßfahrt auf der Donau  
Mit dem Floß geht es auf der Donau von Riedlingen nach Rech-
tenstein. Wir sind ca. 5 Stunden unterwegs. Es wird gepaddelt 
und geplantscht! Für Verpflegung ist gesorgt.  
Treffpunkt: Parkplatz Edith-Stein Schule in Heudorf am Bussen 
Alter: ab 10 Jahre (nur Schwimmer), Teilnehmer: max. 12 Kinder

23. bis 24. Juli 2016  
ab 14.00 Uhr

Vater-Kind-Wochenende  
Gemeinsame Stunden für Vater und Kind auf dem Therapiebau-
ernhof in Kanzach: Wir verbringen den Tag zusammen auf dem 
Hof, nach einem gemütlichen Abend am Feuer mit Grillen und 
Gitarrenspiel schlafen wir in einem Tipi. Natürlich gibt es hier noch 
viele weitere Aktionen, lasst euch überraschen! 
Treffpunkt: Parkplatz Edith-Stein-Schule in Heudorf am Bussen 
Alter: ab 7 Jahren, Dauer: vom 23. Juli 2016 um 14 Uhr bis zum 
24. Juli 2016 um ca. 11 Uhr

17. September 2016 
9.00 bis 18.00 Uhr

Erlebnispädagogisches Event in Burgau 
Messt Euch im Wettstreit mit Anderen, arbeitet als Team zusam-
men und überwindet so Hindernisse! Auf einem Rundkurs gilt 
es verschiedene Rätsel und Aufgaben zu lösen. Für Verpflegung 
nach dem Parcours ist gesorgt. Treffpunkt: Parkplatz Edith-Stein-
Schule in Heudorf am Bussen 
Alter: ab 7 Jahre, Kosten: 5 Euro
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Termine UHK 2016

Bitte beachten Sie den jeweiligen Anmeldeschluß! Anmelden können Sie sich per E-Mail  
an info@ulmer-herzkinder.de oder telefonsich unter 0731 69343!

Alle Termine finden Sie auf unserer Webseite www.ulmer-herzkinder.de/termine. 

Die Herztreffen haben den Titel „Geben und Nehmen!” 
Gespräche mit Betroffenen bei Kaffee und Kuchen.

17. April 2016 
14.00 Uhr

Schildkröten und Reptilienzoo in Neu-Ulm 
Brunnenweg 26, 89231 Neu-Ulm 
Anmeldung bis 03. April 2016 / siehe Einladung

03.-05. Juni 2016 Familienseminar in Eglofs 
bereits ausgebucht

25. Juni 2016,  
14.00 Uhr

Mütternähen 
Eingang der Kinderklinik, Eythstraße 24, 89075 Ulm   
Anmeldung bis 15. Mai 2016 / siehe Einladung

03. Juli 2016, 
14.00 bis 18.00 Uhr

Feuerwehr Ulm Jungingen 
Anmeldung bis 12. Juni 2016 / siehe Einladung

15. Juli oder 29. Juli 2016 
nach Absprache, 14 Uhr

Kindernähen 
Eingang der Kinderklinik, Eythstraße 24, 89075 Ulm  
Anmeldun bis 26. Juni 2016 / siehe Einladung

24. Juli 2016 
11.00 Uhr, 

Grillen in Heidenheim Wental 
Am Landhotel Wentla, Wental 1, 73566 Bartholomä 
Anmeldung bis 10. Juli 2016 / siehe Einladung

10. September 2016,  
14.00 Uhr

Mütternähen-Patchwork für Anfänger 
Eingang der Kinderklinik, Eythstraße 24, 89075 Ulm   
Anmeldung bis 07. August 2016 / siehe Einladung

25. September 2016 
11.00 Uhr

Bauernhof-Museum Wolfegg 
Vogter Str.4, 88364 Wolfegg 
Anmeldung bis 11. September 2016 / siehe Einladung

8. Oktober 2016, 
14.00 Uhr

Flippern 
Pinballgarage, Leipheimer Str. 77, 89233 Neu-Ulm /Pfuhl 
Anmeldung bis 24. September 2016 / siehe Einladung

Oktober 2016 
Beginn 10.00 Uhr

Tombola 
Marktkauf Senden 

Helfer gesucht!!!!  

Helfer gesucht!!!!  
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Termine des Bundesverbandes (BVHK) 2016

Der BVHK bietet viele interessante Veranstaltungen an. Schauen Sie unter  
www.ulmer-herzkinder.de

Die Flyer zu den einzelnen Veranstaltungen finden Sie unter  
www.bvh.de

15. 04. 2016 Elterncoaching Grundseminar, Travemünde

24. 04. 2016 Marathon-Staffellauf in Düsseldorf

05. – 08. 05. 2016 Abenteuerwochenende für Herzteens in Hübingen

01. – 03. 07. 2016 Familienwochenende, Hübingen

09. 07. 2016 Porsche Club Days, Hockenheimring

30. 07. – 06. 08. 2016 Reiterwoche Gackenbach (bei Montabaur)

21. 08. 2016 Segelwoche, Chiemsee

02. 09. 2016 Elterncoaching Aufbauseminar, Petershagen

23. 09. 2016 Elterncoaching Grundseminar, Papenburg

11. – 13. 11. 2016 Familienwochenende, Allerheiligen (bei Offenburg)
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Sport für chronischkranke Kinder

Unter dem Motto „Sport macht stark” 
startete im September 2008 das Projekt 
„Kinderherzsportgruppe”.

Obwohl viele chronischkranke Kinder am Sportunterricht in der Schule teilnehmen und auch 
anderen sportlichen Aktivitäten nachgehen dürfen, werden sie aus Angst vor der Verantwor-
tung von Lehrern und Übungsleitern ausgegrenzt. In der Kinderherzsportgruppe haben chro-
nischkranke Kinder die Möglichkeit, unter medizinischer Betreuung und fachkundiger Anleitung, 
stressfrei ihrem Bewegungsdrang nachzukommen und ihre Grenzen zu erfahren.

Medizinische Experten sind mittlerweile der Meinung, dass ein generelles Sportverbot bei den 
meisten Patienten nicht notwendig ist. Sport steuert das Wohlbe fi nden, reguliert das Körper-
gewicht und fördert die motorischen und koordinativen Fähigkeiten. Ferner schaff t er soziale 
Kontakte und ist unabdingbar für eine positive Selbsteinschätzung gerade bei Kindern und 
Jugendlichen.

Gruppe:   Für Kinder ab ca. 10 Jahren

Weitere Informationen und Anmeldeunterlagen erhalten Sie unter der 
Telefonnummer 0731 69343 sowie auf www.ulmer-herzkinder.de

Sport für chronischkranke Kinder



www.ulmer-herzkinder.deSeite 30 | 

Klettern

NEUE HÖHEN ERKLIMMEN,  
EIGENE GRENZEN ÜBERWINDEN

Seit November 2013 treffen sich nun jugendliche Herzkinder (ab 14 Jahre)  
und  JEHMÁ S (Junge Erwachsene mit angeborenem Herzfehler) regelmäßig  
im Sparkassen Kletterdome in Neu-Ulm um unter fachkundiger Anleitung  
dem Klettersport nachzugehen.

Nachdem wir nun seit mehreren Jahren mit der Kinderherzsportgruppe  
herzkranken Kindern die Möglichkeit bieten unter fachkundiger Anleitung  
aktiv Sport zu betreiben, soll nun auch den Heranwachsenden  
ein entsprechendes Angebot gemacht werden. 

Um den jüngeren Patienten, hier speziell mit angeborenen Herzfehlern,  
eine Sportart zu bieten, sind  wir auf das Sportklettern gekommen.  
Dieser Sportart kann das ganze Jahr nachgegangen werden und diese wird  
seit Jahren mit wachsendem Interesse von allen Altersklassen betrieben.

An jedem letzten Samstag im Monat treffen sich die Teilnehmer um zu klettern.  

Neben Kraft und Kondition werden hier auch soziales Verhalten und  
soziale Kontakte sowie eine positive Selbsteinschätzung gefördert.

Auch absolute Neulinge lernen hier erste Einstiege in die vielfältigen  
Kletterwände und manchmal auch die eigenen Grenzen kennen. 

 
Weitere Informationen und Anmeldeunterlagen erhalten Sie unter der  
Telefonnummer 0731 69343 sowie auf www.ulmer-herzkinder.de
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Heilpädagogisches Reiten

Beim heilpädagogischen Reiten steht die positive Beeinflussung des 
körperlichen Wohlbefindens sowie die Ausgeglichenheit und Stabilität der Psyche im Vorder-
grund.

Der Umgang mit den Tieren kann sich positiv auf das Einfühlungsvermögen auswirken, das Ver-
antwortungsbewusstsein stärken und soziales Verhalten und Selbstständigkeit fördern. Auch die 
körperliche Verfassung wird positiv beeinflusst. Das Spiel der Muskeln kann die Körperhaltung 
verbessern und ein besseres Gleichgewicht erzielen. Außerdem wird die Herz-Kreislauf-Tätigkeit 
angeregt.

Obwohl heilpädagogisches Reiten eine heilende Wirkung besitzt, wird es nur in Ausnahmefällen 
von den Krankenkassen bezahlt. Deshalb möchten wir die Finanzierung der Therapiestunden 
unseren Mitgliedsfamilien ermöglichen.

Dieses Angebot der Ulmer Herzkinder e.V. richtet sich an herzkranke Kinder  
sowie an ihre Geschwisterkinder, denn diese stehen im Alltag oft im Schatten ihrer kranken 
Geschwister. Bitte klären Sie mit Ihrem Arzt ab, ob Ihr Kind am heilpädagogischen Reiten teil-
nehmen darf. Die endgültige Entscheidung über die Teilnahme trifft der/die Therapeut/in. Die 
Anreisekosten zur Therapie tragen die Familien selber.

Derzeit finden die Therapien z. B. im Raum Neu-Ulm (Nersingen-Leibi), Griesingen  
(Ehingen), Bolheim (Heidenheim), Oberböhringen (Geislingen), Bermaringen  
(Blaustein) und Biberach statt.

 
 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie telefonisch unter 0731 69343  
sowie auf www.ulmer-herzkinder.de



www.ulmer-herzkinder.deSeite 32 | 

Wichtige Telefonnummern

KLINIKEN

Universitätsklinik für Kinder- und Jugendmedizin, Ulm

Pforte – allgemeine Information 0731 / 500 - 0 
Notaufnahme innere Medizin/ Kardiologie 0731 / 500 - 44445 
Kinderkardiologie, Herr Prof. Dr. Apitz - 45010 
Terminvergabe: Mo. – Fr. 8.00 – 12.30 Uhr 
Sprechstunde: Mo. – Do. 8.00 – 12.30 Uhr und Fr., 8.00 – 15.00 Uhr

Stationen: 
Station 1 – Aufnahmestation 0731 / 500 - 57 360 
Station 2 – Allgemeinpädiatrische Station - 57 380 
Station 4 – Neugeborenenstation - 57 189 
Station 4a – Frühgeborenenstation - 57 450 
Station 5 – Intensivstation  - 57 460

Geschwisterbetreuung - Ulm 
Hartmut Blauw Haus   0731 / 96609 - 26 
Mo. – Fr. 8.00 – 17.00 Uhr während des stationären Aufenthaltes  
Ihres kranken Kindes/Eingang gegenüber der Frauenklinik 

Elternunterbringung – Ulm 
Häuser des Förderkreises für Tumor und Leukämie 0731 / 96609 - 0 
während des stationären Aufenthaltes Ihres kranken Kindes  
von Mo. – Fr., Anmeldung Büro: 8.00 – 13.00 Uhr

Seelsorge – Ulm 
Katholisch       0731 / 500 - 69279 
Evangelisch  0731 / 500 - 69292

Schule für Kranke – Ulm  
„Hans Lebrecht-Schule“   0731 / 500 - 69301 
Mo. – Fr. 8.00 – 11.30 Uhr 

Deutsches Herzzentrum München

Pforte – allgemeine Information 089 / 1218 - 0  
Kinderkardiologie 089 / 1218 - 3005 
EHMAH-Ambulanz             - 3006
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Elternunterbringung – München

Ronald McDonald Haus 089 / 189507 - 0 
während des stationären Aufenthaltes Ihres kranken Kindes  
von Mo. – So., Anmeldung Büro: Mo. – Fr. 8.00-18.00 Uhr,  
Sa. 10.00 – 12.00 Uhr, So. 16.00-18.00 Uhr

Klinikum der Universität München, Großhadern

Pforte – allgemeine Information 089 / 44000 
Kinderkardiologie 089 / 44007 - 3941

Klinikum Stuttgart-Olgahospital 

Pforte – allgemeine Information 0711 / 278 - 04  
Kinderkardiologie - 72441 
Sprechstunde: Mo. und Do. Vormittag nach Terminvereinbarung

Universitätsklinik für Kinder- und Jugendmedizin,Tübingen

Pforte – allgemeine Informationen 07071/ 29 - 83781 
Notfälle - 84721 
 - 85801 
Kinderkardiologie - 84712 
Terminvergabe: Mo. – Fr. von 8.00 – 15.00 Uhr 

EMAH - 84712 
Terminvergabe: Mo. – Fr. 8.00 - 15.00 Uhr 
Sprechstunde: Mi. 8.00 – 15.30 Uhr oder nach Vereinbarung

Stauferklinikum Schwäbisch Gmünd

Herr CA Dr. Riedel, Herr OA Dr. Leischner – Sekretariat  07171 / 701 - 1902 
Herzsprechstunde für Kinder und Jugendliche, JEMAH und EMAH 
Sprechstunde: Mo. – Fr. nach Terminvereinbarung

Oberschwabenklinik Ravensburg

Herr Dr. König, Kinderkardiologie 0751 / 873274 
Sprechstunde: Mo. – Fr. 11.00 – 13.00 Uhr und 15.00 – 16.00 Uhr

Klinikum Friedrichshafen

Herr CA Dr. Kallsen, Frau Dr. Hund – Sekretariat  07541 / 96 - 1451 
Sprechstunde: Mo., Mi., Fr. nach Vereinbarung
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NIEDERGELASSENE KINDERÄRZTE / KINDERKARDIOLOGEN

Herr Dr. Kupferschmid, Frau Dr. Voßbeck, Ulm 0731 / 23044 
Frau Dr. Terpeluk, Ehingen  07391 / 770010 
Herr Dr. Galm, Frau Dr. Doblanzki, Biberach a. d. Riß  07351 / 8800 
Herr Dr. Heiland, Friedrichshafen 07541 / 73103 
Herr Dr. Dangel, Weingarten  0751 / 44094 
Herr Dr. Seiler, Frau Dr. Ehrlinspiel, Konstanz   07531 / 54771

NIEDERGELASSENE KINDERÄRZTE/ TEILZULASSUNGEN IN DER KINDERKARDIOLOGIE

Herr Dr. Jungwirth, Ulm     0731 / 3122

JEMAH/EMAH KARDIOLOGEN (s. auch unter Kliniken)

Universitätsklinik Ulm, Kinderkardiologie, Herr Prof. Dr. Apitz 0731 / 500 - 45010 
Herzklinik, Ulm, Herr Dr. Lieberknecht   0731/9353070 
Deutsches Herzzentrum München 089 / 1218-3006 
Universitätsklinik für Kinder- und Jugendmedizin, Tübingen 07071 / 29-847512 
Stauferklinikum Schwäbisch Gmünd 
Herr CA Dr. Riedel, Herr OA Dr. Leischner – Sekretariat  07171 / 701 - 1902
Herr Dr. Schlotterbeck, Ravensburg   0751 / 3618060 
Herr Dr. Galm, Fr. Dr. Doblanzki, Biberach a. d. Riß 07351 / 8800

NACHSORGE- / REHABILITATIONSKLINIK

Nachsorgeklinik Tannheim 07705 / 920 - 0 
Rehabilitationsklinik Katharinenhöhe 07723 / 6503 - 0 
Rehabilitationsklinik Ostseeklinik Boltenhagen 038825 / 48 - 0 
Klinik Bad Oexen – Kinderhaus 05731 / 537 - 0 
Kindernachsorgeklinik Berlin-Brandenburg 03338 / 90802 - 0

BERATUNGSHOTLINE FÜR SOZIALRECHTLICHE LEISTUNGEN

BVHK - Bundesverband Herzkranke Kinder e.V.  0241 / 55946979

 
Haben Sie den Eindruck, dass etwas fehlt? 

Helfen Sie uns und nehmen Sie Kontakt zu uns auf.
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Ulmer Herzkinder e.V. 
Bachmayerstraße 21 
89081 Ulm

Mitgliedsantrag 1 – 2016

Mitgliedsantrag als        Familienmitgliedschaft  Einzelmitgliedschaft

Mitgliedschaftsvertreter 
Name:    Vorname:  

Straße:  

Geb.-Datum: *   

PLZ:    Ort:  

Telefon: *    E-Mail: *  

Partner bei einer Familienmitgliedschaft 
Name:    Vorname:  

Straße:  

Geb.-Datum: *   

PLZ:    Ort:  

Telefon: *    E-Mail: *  

Herzkind 
Name:    Vorname:  

Geb.-Datum: *   

Herzfehler: *     

 

 

Geschwisterkind I 
Name:    Vorname:  

Geb.-Datum: *   

Geschwisterkind II 
Name:    Vorname:  

Geb.-Datum: *   

Geschwisterkind III 
Name:    Vorname:  

Geb.-Datum: *   
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Mitgliedsbeitrag:     Familienmitgliedschaft mind. 15,- € 
   Einzelmitgliedschaft mind. 12,- € 

Mein/Unser freiwilliger Mitgliedsbeitrag ist     € / Jahr.

Mitgliedsbeitrag und Zahlungsziel, nach der Satzung:  
Im ersten Jahr bei der Anmeldung, danach immer zum 1. Januar des Jahres.

Die Mitgliedsbeiträge sind nach § 10 b EStG, § 9 Nr. 3 KStG und § 9 Nr. GewStG wie Spenden 
absetzbar.

   *  Ich/Wir bin/sind mit der Weitergabe unserer Adresse und Telefonnummer an andere Ver-
einsmitglieder einverstanden.

   *  Ich/Wir möchte/n die Mitglieder – Nachrichten des Vereins per E-Mail.  
 
Adresse:  

 
Ich/Wir bin/sind mir/uns bewusst, dass meine/unsere personenbezogenen Daten zu  
Vereinszwecken in einer Datenverarbeitungsanlage gespeichert und verarbeitet werden.  
Der gesetzliche Datenschutz wird eingehalten.

Mit * gekennzeichnete Angaben sind freiwillig. Beim Fehlen der Daten erhalten Sie  
jedoch eventuell nicht alle Informationen die wir versenden.

Unterschrift/en:   
Mitgliedschaftsvertreter und Partner bei einer Familienmitgliedschaft 
(Erziehungsberechtigter /  rechtlicher Betreuer)

Einzugsermächtigung:

Kontoinhaber:  

IBAN:

BIC:
Ich/Wir bin/sind damit einverstanden, dass der Verein Ulmer Herzkinder e.V. die  
Mitgliedsbeiträge und Umlagen von meinem/unserem Konto abbucht.

Ort, Datum:  

Unterschrift/en:   
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Wir bitten SIE im Namen aller herzkranken Kinder 
um IHR Interesse und IHRE Unterstützung.

Durch Aktionen welche unsere Bekanntheit fördern. 
Betroffene erfahren so von uns und unserem Hilfsangebot.

Dadurch, dass Sie mit anderen Menschen über uns sprechen. 
Wir können Betroffenen nur helfen, wenn diese von uns wissen. 
Dass dies im Notfall auch zutrifft, helfen Sie uns, indem sie anderen  
von uns erzählen.

Eine Spende 
Um unsere Arbeit zu unterstützen und uns die Möglichkeit zu geben,  
Betroffenen zur Seite zu stehen.

Eine Mitgliedschaft 
Jedes Mitglied ist wichtig, um uns in Gesprächen mit Politikern,  
Ämtern, Krankenkassen und anderen Institutionen den Rücken zu stärken.

Eine Patenschaft 
übernehmen für das Reiten, Familien/Jugendfreizeit, für eine Spendendose. 
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Beleg/Quittung für den Auftraggeber

Nam
e des Auftraggebers

IBAN des Auftraggebers

EURO, CENT
Verwendungszweck

BIC/Kreditinstitut

IBAN

U
lm

er H
erzkin

d
er e.V., 89081 U

lm

D
E

49
6309010

0
04532580

0
0

U
LM
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X
X
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e

Zuw
endungsbestätigung zur Vorlage beim

 Finanzam
t

Dieser von Ihrem
 Kreditinstitut bestätigte Zahlungsbeleg gilt bis ein-

schließlich 200 Euro als Zuwendungsbestätigung. W
ir sind wegen 

Förderung M
ildtätige Zwecke nach dem

 letzten uns zugegangenen 
Freistellungsbescheid bzw. nach der Anlage zum

 Körperschaftsteu-
erbescheid des Finanzam

tes 89077 Ulm
, StNr 88048/54000 vom

 
11.06.2015 für den letzten Veranlagungszeitraum

 2012 bis  2014 
nach § 5 Abs. 1 Nr. 9 des Körperschaftsteuergesetzes von der Körper-
schaftsteuer und nach § 3 Nr. 6 des Gewerbesteuergesetzes von der 
Gewerbesteuer befreit. Es wird bestätigt, dass die Zuwendung nur zur 
m

ildtätigen Förderung der öffentlichen Gesundheitspflege (§ 52 Abs. 
2 Satz 1 Nr.3 AO) und Förderung der Jugendhilfe (§ 52 Abs. 2 Satz 1 
Nr.4 AO) verwendet wird. 

Ulm
er Herzkinder e. V., Bachm

ayerstraße 21, 89081 Ulm

 Datum
/Q

uittungsstem
pel des überw

eisenden Kreditinstituts
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Wir möchten allen Spendern herzlich Danken. 
Mit Ihrer Unterstüzung konnte viel bewegt und geholfen werden.
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Der Verein ist Mitglied im Bundesverband Herzkranke Kinder e.V. 
www.bvhk.de

HELFEN SIE UNS HELFEN

SPORT MACHT STARK !!!

In der Ulmer Kinderherzsportgruppe bekommen chronischkranke Kinder 
die Möglichkeit, unter medizinischer Betreuung und fachkundiger Anlei-
tung ihre eigenen körperlichen Leistungsfähigkeiten einzuschätzen. Ne-
benbei werden weitere positive Aspekte vermittelt wie z. B. die Förderung 
sozialer Kontakte und eine positive Selbsteinschätzung.

Starke junge Erwachsene durch Klettersport. Hallenklettern ist witterungs-
unabhängig und fördert soziales Verhalten. Sich aufeinander verlassen 
können, Ausdauer trainieren, Kraft und Kondition verbessern sowie Grenzen 
erleben und erweitern.

Beim heilpädagogischen Reiten hingegen steht die positive Beeinfl ussung 
des Wohlbefi ndens sowie die Ausgeglichenheit und Stabilität der Psyche 
im Vordergrund. Dieses Angebot des Ulmer Herzkinder e. V. richtet sich an 
chronischkranke Kinder sowie deren Geschwister.

Diese und viele weitere Projekte werden Dank Spendengelder fi nanziert.

Unsere Spendenkonten:

Volksbank Ulm-Biberach eG
IBAN DE49 6309 0100 0453 2580 00 BIC ULMVDE66XXX

Sparkasse Ulm 
IBAN DE92 6305 0000 0000 0330 39 BIC SOLADES1ULM

Sparkasse Neu-Ulm/Illertissen
IBAN DE21 7305 0000 0430 0361 52 BIC BYLADEM1NUL

Telefon 0731 69343
Mobil 0172 7317900
E-Mail info@ulmer-herzkinder.de

Ulmer Herzkinder e.V.
Bachmayerstrasse 21
89081 Ulm
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